
Wieso haben mittlerweile 

schon 10-Jährige 

Altersdiabetes oder 

Bluthochdruck?
Willst Du selbst gesund bleiben

und Deiner Familie und Deinen 

Freunden fundierte Ratschläge

geben können?
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Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 

EG
mit dem Profilfach:

Profilfach: Ernährung und Chemie

(EuC)
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Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 

Was erwartet 

mich 

im Profilfach?
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Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 

Organik

Anorganik

Lebensmittel-

Ernährung

und 

Chemie

Ernährungs-

wissenschaften

ChemieAnatomie

Physiologie

Patho-

physiologie

Medizin



Eingangsklasse 

Ernährung

z. B. 

• Energiebedarf

• Verdauungsorgane

• Stofftransport

• Calcium



z. B. 

• Atombau

• Periodensystem der Elemente

• Säure-Base-Reaktionen

• Reaktionsgeschwindigkeit

• chemisches Gleichgewicht

Chemie

rot im 

Sauren
blau im 

Alkalischen

Rotkohlsaft

Rotkohl oder Blaukraut?

Rotkohlindikator
im Sauren             im Alkalischen
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Chemie der Nährstoffe 

und ihre Bedeutung 

Kohlenhydrate



Ernährung

Stoffwechsel

Lactose-

intoleranz

Alkoholismus

Übergewicht Magersucht

Arteriosklerose

Diabetes mellitus
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Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 

Praktisches Arbeiten im Labor, d.h.

• Durchführung chemischer Versuche

• Versuche zu Ernährungsthemen

z.B. Verdauung, Vitamin C-Bestimmung

• Stationenlernen in kleinen Gruppen
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Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 

Worauf bereitet mich diese Schulart vor?

Auf jede Art von Studium, 

aber besonders auf ein 

naturwissenschaftliches, 

wie z.B.

Ernährungswissenschaften

Medizin/Tiermedizin

Pharmazie

Chemie/Lebensmittelchemie 

Biologie (auch Lehramt) 

Life sciences

Auf ein 

gesundes Leben



Auf jede Art von 

Ausbildungen, 

besonders aber im 

medizinischen und 

naturwissenschaft-

lichen Bereich, wie 

z. B.

Diätassistent/in

Pharmazeutisch, 

Chemisch, Medizinisch 

technische/r Assistent/in



Danke für die 

Aufmerksamkeit!

In U33 im Untergeschoss 

könnt Ihr einen Eindruck 

vom EG bekommen. 


